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O Decreto- Lei n.º 9/2021, de 29 de janeiro, aprova o Regime Jurídico das
Contraordenações Económicas (doravante RJCE), e entrou em vigor em 28 de
julho de 2021. Este novo regime jurídico visa uniformizar e simplificar os regimes
contraordenacionais aplicáveis em matéria de acesso e exercício de atividades
económicas, instituindo um regime substantivo e adjetivo comum aos ilícitos
contraordenacionais económicos, consagrado no Anexo ao mencionado decreto- lei.

Com um enfoque essencialmente prático (decorrente da experiência profissional
da autora enquanto Instrutora em processos de contraordenação), este manual reúne
um conjunto de minutas passíveis de utilização nos diferentes momentos de
desenvolvimento do procedimento contraordenacional na sua fase administrativa,
em função do estatuto processual dos intervenientes envolvidos.

Para além de alguns modelos destinados ao exercício dos direitos dos arguidos, a
particularidade deste guia advém da inclusão de vários formulários necessários à instauração,
instrução e decisão dos processos de contraordenação por parte das autoridades administrativas
competentes. Desta forma, na relação dos formulários apresentados surgem identificadas
as minutas aplicáveis pelas autoridades administrativas, diferenciadas dos meios à
disposição dos arguidos e/ou respetivos Mandatários para garantir o exercício dos
respetivos direitos, no decurso da fase administrativa do processo contraordenacional.

Com esta matriz suscetível de adaptação pelos diferentes organismos públicos
abrangidos pelo RJCE, esperamos poder contribuir para uma harmonização da
tramitação materializada do processo contraordenacional, congruente com os direitos
procedimentais e processuais dos operadores económicos, consagrados no mencionado
regime jurídico.

1. Nota Introdutória
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Consideramos ainda, que esta sistematização do procedimento na perspetiva da
autoridade administrativa, permitirá aos profissionais forenses antever o que esperar
do desenvolvimento da tramitação processual inerente ao RJCE.
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